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Liebe Vereinsmitglieder unserer BARMER VersichertenGemeinschaft 
 
Informationen aus der Verwaltungsratssitzung am 16.09.2026 
 
Aktuelles aus dem Ausschuss Verträge, Versorgung, Reha und Pflege (VVRP) 
 
Das „Gesetz für Daten und digitale Innovation im Gesundheitswesen“ (GeDiG) wird für die 
parlamentarische Befassung im September 2026 vorgesehen. Aus Sicht der Barmer ist 
dies ein positives Gesetz. Wir konnten hier viele unserer Ziele ein- und durchbringen, so 
die Vorsitzende des Ausschusses Petra Hopf. 
Das Gesetz soll in 4 Säulen aufgeteilt werden. 
-digitales Ersteinschätzungstool 
-Terminservice -Schnittstelle Akuttermine  werden zukünftig über die Terminserie 
Schnittstelle bereitgestellt. 
-elektronische Überweisung möglich  
-e PA zentrale Datenspeicherung 
 
Update Vergütung Psychotherapeuten  
Die tatsächliche Absenkung der Honorare für die Berufsgruppe der Psychotherapeuten 
beträgt -2,3 Prozent. Einen eingereichter Eilantrag der Kassenärztlichen 
Bundesvereinigung (KBV) vor dem Landessozialgericht Berlin-Brandenburg wurde 
stattgegeben. Die sofortige Vollziehung der Absenkung wurde somit gestoppt, bis eine 
Entscheidung in der Hauptsache erfolgt ist. 
 
Barmer eCare 
Hier wird ein Weg zur modernen Gesundheitsplattform eröffnet. Die ersten 
Vergabeverfahren sind erfolgreich beendet. Petra Hopf begrüßt die Fortschritte in der 
BARMER App eCare. 
Der Beipackzettel für Medikamente wird nun digital auf KI Basis auf der  APP verfügbar 
sein. 
 
Primärversorgung 
Laut  Koalitionsvertrag ist die Primärversorgung ein zentrales Element der Strukturreform. 
Das Ziel ist die effektive Steuerung von Patienten. 
 
Deutscher Pflegetag (DPT) vom 12.11-13.11.2026 in Berlin 
Der mit Abstand größte Fachkongress der Pflege in Deutschland ist der Deutsche 
Pflegetag. Die Barmer ist bereits zum 4. Mal Premiumpartner und mit einen Stand auf den 
DPT vertreten 
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Bildunterschrift von links: 
Uta Treuter Stellvertretende Vorsitzende des Ausschuss VVRP 
Uwe Repschläger Vorstand ab 1.01.2027 
Petra Hopf Vorsitzende des Auschuss VVRP.  
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Neues dem Verwaltungsrat 
 
Ab dem 01.01.2027 ist das Amt der/des Vorsitzenden des Vorstands der Barmer neu zu 
besetzen. Unsere Fraktion stimmte einstimmig der Handlungsempfehlung zu. 

Es wurde vorgeschlagen, dass 
die Vorständin Frau Simone 
Schwering für die Zeit 
vom 01.01.2027 - 31.12.2027 
und  für den Zeitraum 
vom 01.01.2029 -
31.12.2029 den Vorsitz inne 
hat. Der Vorstand Herr Uwe 
Repschläger wurde für die Zeit 
vom 01.01.2028 - 31.12.2028 
und vom 01.01.2030 -
31.12.2030 zum Vorsitzenden 
des Vorstand gewählt. 
Unser Fraktionsvorstand mit 
Achmed Date und Petra Hopf, 
sowie der Vereinsvorstand mit 
Katrin von Löwenstein, Herbert 
Fritsch und Christian Ermler 
gratulierten im Anschluss der 
Verwaltungsratssitzung den 
beiden Vorständen zu der 
neuen Führungsstruktur. 
 
 
 

 
Bildunterschrift von links:  
Herbert Fritsch Uwe Repschläger  Simone Schwering 
Katrin von Löwenstein Christian Ermler Petra Hopf 
Achmed Date 
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Mit Freude und Verantwortung im Verwaltungsrat  
 
Ein Beitrag von Martina Plöger 
 
Die Arbeit im Verwaltungsrat ist für mich eine spannende und bereichernde Aufgabe.  

Ich bin sehr gerne dabei und schätze besonders die vielen 
Begegnungen mit unterschiedlichen, interessanten 
Menschen. Jede Sitzung bringt neue Themen, 
Perspektiven und Herausforderungen mit sich. Dabei 
entstehen spannende Gespräche und wertvolle 
Begegnungen. Es macht Freude, gemeinsam Ideen zu 
entwickeln, Erfahrungen auszutauschen und die Zukunft 
aktiv mitzugestalten. Natürlich gehört auch die 
Verantwortung dazu. Nicht jede Entscheidung ist einfach, 
und manchmal müssen schwierige Fragen diskutiert und 
unterschiedliche Meinungen abgewogen werden. Gerade 
diese Situationen empfinde ich aber als besonders 
wertvoll, denn sie fordern uns heraus, genau 
hinzuschauen, zuzuhören und gemeinsam gute Lösungen 
zu finden. Für mich bedeutet die Tätigkeit im 
Verwaltungsrat deshalb nicht nur Verantwortung, sondern 
auch Austausch, persönliches Lernen und vor allem 
Freude an der Zusammenarbeit mit tollen Menschen. Ich 
freue mich auf viele weitere spannende Begegnungen, 

interessante Diskussionen und gemeinsame Entscheidungen. 
 

Unsere erste ehrenamtliche Sozialrichterin 
Manuela Buttlar hat nun endlich ihre 
Ernennungsurkunde zum Sozialgericht Gotha 
bekommen  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

    Manuela Buttlar, Hermann Schmitt 

1Martina Plöger 
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Geschlechtersensible Notfallversorgung? 
Ein Beitrag von Katrin von Löwenstein 
Frauen, Männer und nicht-binäre Personen zeigen unterschiedliche 
Symptome und brauchen eine angepasste Behandlung. Die Münchenklinik 
geht hier mit gutem Beispiel voran und wurde am 7.10. in Berlin mit dem 
#Vdek-Zukunftspreis ausgezeichnet.  
 

Erst seit 1994 gibt es weibliche Studienteilnehmer 
innen zur Erforschung von Medikamenten. 
Die meisten heute verabreichten Medikamente 
wurden vor 1994 erforscht. 
Beispielsweise wurde erst 2013 die Dosierung von 
Zolpidem bei Frauen halbiert, da diese zuvor am 
männlichen Geschlecht orientiert war und es bei 
den Frauen häufiger zu Tagesmüdigkeit und 
Unfällen kam. 
 

Eine bessere Datengrundlage und neue Ideen sind wichtig: entscheidend ist 
aber eine Änderung im Mindset. 
 
Wir bleiben für Sie am Ball – unabhängig und engagiert! 
 
Hinweis: 
Der Beitragseinzug für 2026 wird im November 2026 durchgeführt 
 
 

Impressum 
 

Gewerkschaftsunabhängige Interessenvertretung 
für Mitglieder, Versicherte, Patienten und 

Rentner in den Sozialversicherungen seit 1958 - 
Die Unabhängigen e.V. 

Postanschrift Geschäftsstelle:  Ilenpool 1, 21354 Bleckede  
www.barmer-versicherten-gemeinschaft.de 
info@barmer-versicherten-gemeinschaft.de 

https://www.facebook.com/versichertengemeinschaft 
Bankverbindung: Hypovereinsbank München, 

IBAN DE03 7002 0270 6020 118847 
Vorsitzende und verantwortlich für den Inhalt: 

Katrin von Löwenstein. 
Nicht alle Artikel entsprechen der Meinung des Vorstandes 

      
  Gestaltung: Herbert Fritsch 

Mit herzlichen Grüßen 
 

Vorstand der 
Barmer  VersichertenGemeinschaft 

- Die Unabhängigen e.V. 
 


